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LE COIN DES PARENTS  
 
Attention parents/aidants naturels!! Tout le monde 

a une santé mentale. La santé mentale renvoie à 

la manière dont nous nous sentons, pensons et 

agissons. Le fait d’avoir une bonne santé mentale 

nous permet de profiter de la vie, de gérer le 

stress et de faire face aux difficultés. Tout comme 

notre santé physique, il est important de 

s’informer au sujet de la santé mentale, de 

comprendre son fonctionnement et d’en prendre 

soin.  

 
lien      
 

Dates importantes - Activités à venir 
 
2 - Gameday à Dubreuilville 

8 - Thème : Tempête de neige/cheveux fous 

9 - Gameday à Dubreuilville 

10 - Gameday à Dubreuilville 

11 - Photos de graduation et de reprises 

12 - Thème : Arbres de Noël vivants  

15 - Thème Bûcherons 

16 - Thème Journée chic n’ swell 

17 - Thème Chapeaux de noël 

18 - Thème Chandail Laid 

19 - Thème Journée Pyjama 

22 déc au 2 jan - vacances de Noël 

5 janvier - retour à l’école 

 

JOYEUX NOËL À TOUS! SOYEZ 

PRUDENTS PENDANT LES VACANCES.  
Demandes au 
collège et à 
l’université 
 
Il est temps de faire 

une demande pour le poste secondaire. Fixer un 
rendez-vous avec Mme Mireille pour faire une 
demande au collège ou à l’université. Voici u 
document qui indique les dates importantes pour 
les demandes au collège et université Lien au Dates 
importantes 12e année - 2024-2025 

LES TRADITIONS 
 

Une façon d’augmenter les acquis chez vos enfants 
et de serrer les liens entre les membres d’une famille 
c’est de pratiquer des traditions en 
famille. Les souvenirs aident à 
créer une identité familiale. Les 
traditions peuvent être grandes ou 
petites, faites à chaque année et 
partagées d’une génération à 
l’autre. Créez quelque chose qui est 
unique à votre famille. Quelle 
tradition allez-vous faire en famille 
pendant ce temps des fêtes? 

https://esodb.grandnord.ca
https://www.facebook.com/esloreedesbois
https://smho-smso.ca/parents-et-aidants-naturels/comprendre-la-sante-mentale/
https://docs.google.com/document/d/1KWTYSo88xZUhIcwTXP8Aom2pueS1Il7P9F8YdGjiiLw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1KWTYSo88xZUhIcwTXP8Aom2pueS1Il7P9F8YdGjiiLw/edit?tab=t.0
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PHOTOS DE GRADUATION 

ET DE REPRISE 

 

Préparation pour la fin du semestre  
 
Les examens sont une composante obligatoire du cours. La 
participation aux examens est aussi obligatoire. Il faut donc 
être présent tous les jours pendant cette semaine 
d’évaluation. Seul un billet médical peut justifier une absence. 
Si des accommodements pour les examens (autre que ceux 
notés dans un PEI) sont nécessaires, il faut aviser l’école à 
l’avance avec la preuve explicative (ex : billet médical). Le 
plus tôt que l’école est informée, plus il sera possible 
d’assurer l’accommodement. 

 

 


